
Tengo 19 años y Soy estudiante de Gastronomía, actualmente cursando el segundo año, con gran interés en desarrollarme en una
cocina real y adquirir experiencia profesional. Me considero una persona responsable, organizada, comprometida y con muchas
ganas de aprender y seguir perfeccionándome en el área gastronómica.

ACERCA DE MÍ

CONTACTO

DISPONIBILIDAD 

EXPERIENCIA 

AGUSTIN NAVARRO
AYUDANTE DE COCINA

Organización y preparación de ingredientes y materiales.
Aplicación de técnicas básicas de cocina y manipulación de alimentos.
Mantenimiento del orden y la limpieza del área de trabajo.
Organización de pedidos y cumplimiento de tiempos de elaboración.

Cuento con experiencia en un emprendimiento propio, dedicado a la elaboración
de productos dulces y panificados. Esta experiencia me permitió desarrollar
conocimientos prácticos en preparación de alimentos, organización, limpieza y
manejo de los tiempos de elaboración.

Elaboración de productos dulces y panificados

HABILIDADES

nnavarroagustin024@gmail.com

3624-766753

Barranqueras Chaco

Responsabilidad 

Organización y orden 

Puntualidad y cumplimiento

Full Time
Horario rotativos 

EDUCACION 

Colegio Don Orione
UEGP 25 Bachiller en 
Ciencias Sociales  

Instituto Gastronómico 
de las Américas  (IGA)

2023 - 2024

2025 - 2026

Formación complementaria

Formación práctica en técnicas culinarias, manipulación de alimentos, higiene,
organización de cocina y elaboración de diferentes preparaciones.

Trabajo en equipo

Manejo de utensilios de cocina 
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